Kostenloses Gesprachs- und
Beratungsangebot fiir Eltern

Ein ehrenamtliches Angebot der AWO Diisseldorf

Liebe Eltern,

mein Name ist Ulla Niermann, ich bin 69 J. alt, Mutter von 3 Kindern und Oma
von 3 Enkelkindern. Lange Jahre war ich Grundschullehrerin.

In den letzten 12 Jahren hatte ich eine Praxis fuir Kindertherapie und habe
psychotherapeutisch mit Eltern und Kindern gearbeitet.

In meiner ehrenamtlichen Arbeit fiir die AWO biete ich aktuell kostenlose
telefonische Beratung fiir Eltern und Kinder an. In diesen schwierigen
Coronazeiten unterstutze ich gerne bei Lernproblemen und berate in pad-

agogischen Fragen.

Sie haben viel Freude mit lhrem Kind,
aber in letzter Zeit ...

.. ist Ihr Kind so mutlos und traurig.

.. kommt Ihr Kind mit dem Lernen nicht mehr zurecht.

.. ist Ihr Kind so unzufrieden und fangt haufig Streit an.

.. haben Sie oft lautstarke Auseinandersetzungen.

.. lacht lhr Kind kaum noch.

.. sind Sie ratlos und fuhlen sich Uberfordert.

.. befiirchte Sie, keine gute Mutter / kein guter Vater zu sein.

Wenn es Ihnen so ergeht, kann es gut sein, sich beraten und helfen zu lassen.
Unser Gesprdach kann auch anonym erfolgen.

Sie erreichen mich
dienstags von 16 bis 18 Uhr und
donnerstags von 10 bis 12 Uhr unter der Telefonnummer 0211/ 43635216.

Ich freue mich auf Ihren Anruf

Herzlichst, Ulla Niermann






